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Activiteitencentrum (AC) De Kanjel

Activiteitencentrum De Kanjel
Dolmansstraat 51
6222 EB Maastricht

AC de Kanjel is een activiteitencentrum voor cliénten
met een verstandelijke beperking met een intensieve
zorgvraag. Deze cliénten hebben veel ondersteuning,
nabijheid en veiligheid nodig.

Iedere cliént heeft een programma op maat welke tot
stand komt vanuit het ondersteuningsplan.

De ochtend begint met samenkomen in de eigen
groep. Vervolgens gaan deelnemers hun eigen
programma volgen in groepen die van samenstelling
wisselen.

Activiteiten

¢ Creatieve activiteiten
Vormende activiteiten
Sensorische activiteiten
Keukenwerkzaamheden
Tuinwerkzaamheden
Sportieve activiteiten
Wijkactiviteiten

Creatieve werkzaamheden

Deze werkzaamheden bestaan uit het bewerken van
textiel, het vervaardigen van sieraden, het
beschilderen van houten voorwerpen, het maken van
kaarten en schilderijen. Voor de aankleding van de
voorziening worden er seizoen gerelateerde artikelen

gemaakt.

Er zijn diverse muziekactiviteiten.

Begeleiding is gericht op het in stand houden van
vaardigheden en stimulering motoriek.

Vormende activiteiten

Er vinden vormende activiteiten plaats waarbij de
seizoenen de leidraad zijn. Computerprogramma’s en
een eigen werkklapper zijn hierbij middelen die
ingezet worden.

Voor een klein aantal deelnemers is er licht industrieel werk.

Begeleiding is gericht op het in stand houden van vaardigheden en stimulering
motoriek.

Sensorische activiteiten
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Activiteitencentrum (AC) De Kanjel 26 wil ik leven.

In de EMB- en Flexgroep worden activiteiten aangeboden op het gebied van
ruiken, voelen, proeven, horen. De zintuigen worden in de breedste zin van het
woord gestimuleerd waarbij het zelf ervaren het uitgangspunt is.

Begeleiding is gericht op het de cliént laten ervaren van zijn eigen mogelijkheden
en prikkelen van zijn zintuigen.

Keuken werkzaamheden

Voor de eigen voorziening vinden er werkzaamheden in de keuken plaats. Deze
bestaan uit het koffie zetten, de lunch voorbereiden en verzorgen, tafels dekken
en afruimen, afwassen en het opruimen van de vaat.

Begeleiding is enerzijds gericht op zelfstandig werken en anderzijds ter
stimulering van de sensorische vaardigheden.

Tuinactiviteiten

Onderhoud van de grote tuin waarin o.a. plantjes kweken voor de eigen
groentetuin.

In de tuin is een fietsparcours.

Sportieve activiteiten
Er wordt gesport en gezwommen ter stimulering en behoud van lichamelijke
vaardigheden

Wijkactiviteiten
Het activiteitencentrum neemt deel aan buurtactiviteiten waaronder
basisschoolprojecten en diverse buurtprojecten

Voor wie?

AC de Kanjel is een activiteitencentrum voor mensen die niet in de werkprojecten
of participatieprojecten kunnen deelnemen, bijv. mensen met een ernstige
meervoudige beperking (EMB).

De werkzaamheden gebeuren in overleg met de begeleider en zijn afgestemd op
de capaciteiten en behoefte van de cliént (maatwerk).

Werkdagen en tijden
Maandag tot en met vrijdag tussen 08.30 - 16.15 uur.

Weetjes t.a.v. de locatie

Er is een lift aanwezig

De voorziening is niet gelijkvloers

Het gebouw is rolstoeltoegankelijk

Er is een tillift en rolstoeltoilet

Er is een aparte rust en snoezelruimte

Aanmelden

Neem contact op met het cliéntloket van Radar, tel. 088- 350 5002 of stuur een
mail naar clientloket@radar.org.

Onze zorgbemiddelaar bespreekt de wensen en mogelijkheden met de cliént. Op
basis hiervan wordt een passend ondersteuningsarrangement opgesteld.
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